MEDECINES SACREES

La lettre des thérapies inexplorées

Chére lectrice, cher lecteur,

Si le calculateur en ligne ne fonctionne pas, je vous propose une seconde méthode de
calcul ci-dessous.

Méthode N°2 : calcul de votre Nawal de naissance via le livre de I'astrologue Eric
Jackson PERRIN.

Pour calculer a la main votre Nawal de naissance, je me base sur les écrits de I'astrologue
francais Eric Jackson PERRIN.

Eric est 'auteur de nombreux livres sur le sujet dont 'un d’eux est dédié a I'astrologie maya :

Pour le calculer, rien de plus simple, vous n’avez besoin que de votre date de naissance et
de suivre les étapes ci-dessous :

1.

3.

Commencez par noter la constante qui correspond a votre année de naissance a
'aide du tableau N°1. Si vous étes né entre le 1er janvier et le 20 mars,
soustrayez une année a votre année de naissance.

Notez ensuite la constante de conversion de votre jour et mois de naissance a l'aide
du tableau N°2.

Additionnez les deux valeurs obtenues en étape 1 et 2 et cherchez le chiffre
correspondant dans le tableau N°3. Si votre total est supérieur a 260, enlevez 260
au chiffre obtenu.

Par exemple, pour une personne née le 05.02.1978 :

La date est comprise entre le 1er janvier et le 20 mars. Vous devez soustraire une
année a votre année de naissance, soit 1977. Le tableau N°1 indique donc 231.

Le tableau N°2 indique 61.

231 + 61 = 292. Le chiffre est supérieur a 260. Vous devez soustraire 260 au chiffre
obtenu, soit 292 - 260 = 32. Le tableau N°3 indique alors 6 Iq :
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Pour obtenir les détails de votre Nawal, suivez les instructions ci-dessous.

1. Pour interpréter votre glyphe, rejoignez le tableau N°4 en bas de page. Vous y
trouverez celui qui correspond a votre signe dans le calendrier solaire, dans le cas
de cet exemple, le signe “Iq”.

2. Enfin, pour connaitre le sens de votre chiffre dans le calendrier lunaire, voyez le
tableau N°5 en bas de page. Vous y trouverez les détails des chiffres 1 a 13.

Voila, vous connaissez maintenant le chiffre et le glyphe associés a votre Nawal de
naissance !

Tableau N°1 : trouvez la constante qui correspond a votre
année de naissance
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1900 187 1926 |63 1952 200 1978 76 2004 (213
1901 292 1927 168 1953 45 1979 181 2005 58
1902 137 1928 174 1954 150 1980 |287 2006 163
1903 242 1929 119 1955 |255 1981 132 2007 |268
1904 88 1930 |224 1956 101 1982 |237 2008 114
1905 193 1931 69 1957 206 1983 |82 2009 (219
1906 298 1932 175 1958 51 1984 188 2010 |62
1907 143 1933 |280 1959 156 1985 293 2011 169
1908 249 1934 125 1960 262 1986 138 2012|275
1909 |94 1935 1230 1961 107 1987 1243 2013 120
1910 199 1936 76 1962 212 1988 |89 2014 70
1911 44 1937 181 1963 57 1989 194 2015 176
1912 150 1938 |286 1964 163 1990 |299 2016 176
1913 255 1939 131 1965 |268 1991 144 2017 [281
1914 100 1940 |237 1966 113 1992 |250 2018 126
1915 |205 1941 82 1967 218 1993 |95 2019 (231
1916 51 1942 187 1968 64 1994 1200 2020 77
1917 156 1943 |292 1969 169 1995 |45 2021 182
1918 261 1944 138 1970 274 1996 151 2022  |287
1919 106 1945 1243 1971 119 1997 |256 2023 132
1920 212 1946 |88 1972 225 1998 101 2024 [238
1921 57 1947 193 1973 70 1999 |206

1922 162 1948 |299 1974 175 2000 52

1923 267 1949 144 1975 |280 2001 157

1924 113 1950 |249 1976 126 2002 [262

1925 |218 1951 94 1977 231 2003 107

Tableau N°2 : trouvez la constante qui correspond a votre
jour et mois de naissance
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Jour Mars Auvril Mai Juin Juillet Adut Septembre| Octobre | Novembre | Décembre| Janvier Février

1 241 1 41 72 102 133 164 194 225 255 26 57
2 242 12 42 73 103 134 165 195 226 256 27 58
3 243 13 43 74 104 135 166 196 227 257 28 59
4 244 14 44 75 105 136 167 197 228 258 29 60
5 245 15 45 76 106 137 168 198 229 259 30 61
6 246 16 46 77 107 138 169 199 230 260 31 62
7 247 17 47 78 108 139 170 200 231 1 32 63
8 248 18 48 79 109 140 171 201 232 2 33 64
9 249 19 49 80 110 141 172 202 233 3 34 65
10 250 20 50 81 111 142 173 203 234 4 35 66
11 251 21 51 82 112 143 174 204 235 5 36 67
12 252 22 52 83 113 144 175 205 236 6 37 68
13 253 23 53 84 114 145 176 206 237 7 38 69
14 254 24 54 85 115 146 177 207 238 8 39 70
15 255 25 55 86 116 147 178 208 239 9 40 71
16 256 26 56 87 117 148 179 209 240 10 41 72
17 257 27 57 88 118 149 180 210 241 11 42 73
18 258 28 58 89 119 150 181 211 242 12 43 74
19 259 29 59 90 120 151 182 212 243 13 44 75
20 260 30 60 91 121 152 183 213 244 14 45 76
21 261 31 61 92 122 153 184 214 245 15 46 77
22 1 32 62 93 123 154 185 215 246 16 47 78
23 2 33 63 94 124 155 186 216 247 17 48 79
24 3 34 64 95 125 156 187 217 248 18 49 80
25 4 35 65 96 126 157 188 218 249 19 50 81
26 5 36 66 97 127 158 189 219 250 20 51 82
27 6 37 67 98 128 159 190 220 251 21 52 83
28 7 38 68 99 129 160 191 221 252 22 53 84
29 8 39 69 100 130 161 192 222 253 23 54 85
30 9 40 70 101 131 162 193 223 254 24 55 86
31 10 71 132 163 224 25 56

Tableau N°3 : trouvez le chiffre maya et le glyphe qui
correspond au résultat obtenu dans le Tzolkin
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Tableau N°4

K'at ﬁ

No'j
Kan
Toj

Kemé
Q'anil

Détails des 13 Tonalités du calendrier lunaire :
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HOX, le chiffre 3

Energie cosmique associée : Le mouvement qui
met en action

KAN, le chiffre 4

Energie cosmique associée : La base qui ancre et
stabilise

HO, le chiffre 5

Energie cosmique associée : L’expression du
pouvoir qui permet la réalisation de soi

UAK, le chiffre 6

Energie cosmique associée : Le flux qui créée le
courant et permet de s’adapter

UUK, le chiffre 7

Energie cosmique associée : La réflexion qui
révele I'essentiel et I'équilibre

UAXAC, le chiffre 8

Energie cosmique associée : La justice qui
harmonise

BOLON, le chiffre 9

Energie cosmique associée : La réalisation qui
crée le mouvement en avant

Tous droits réservés - BioSanté Editions - Juillet 2023




LAHUN, le chiffre 10

Energie cosmique associée : La concrétisation et
'accomplissement

BULUC, le chiffre 11

Energie cosmique associée : La clarification qui
permet I'amélioration

LAHAT, le chiffre 12

Energie cosmique associée : L’assimilation et la
compréhension qui permet le renouveau

OXLAHUM, le chiffre 13

Energie cosmique associée : Le dépassement de
SOi pour cocréer avec l'univers

El

Tableau N°5 : les 20 glyphes du calendrier solaire

Détails des 20 glyphes du calendrier solaire :

Glyphe N°1
Imox - P'esprit de I'eau

Couleur : le rouge, c’est la couleur de Pinitiation, des
entrepreneurs, des créatifs.

Représenté par un soleil levant avec sept graines, Imox symbolise la source de la vie, de
I'eau primordiale. Dans les anciens écrits, ce glyphe est I'impulsion premiére a I'origine de
tout ce qui vit sur Terre. Chez les Mayas, il symbolise aussi I'arbre de vie qui puise grace a
ses racines, I'énergie de la Mére Nature pour instiller la vie a tout ce qui est. Il est signe de
fertilité et de vitalité. Imox sait étre I'initiateur des nouvelles idées, des nouveaux projets qu'il
maintient, nourrit et accompagne pendant toute les phases de leur développement. Imox est
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un symbole de I'némisphére gauche, la partie subtile de I'étre humain, c'est la sensibilité.
C'est I'essence de notre conscience et de notre esprit. Imox génére du mouvement mais
peut souffrir d’'un manque de contréle émotionnel. Ceux qui sont nés ce jour-la peuvent
devenir querelleurs’.

Forces : Faiblesses possibles :
il peut développer la clairvoyance il oublie facilement les choses
il peut capter des messages et des il peut avoir des réactions violentes
signaux de la nature il est parfois trop organisé dans ses
il peut développer davantage son affaires
hémisphére gauche il peut avoir un caractére changeant.
il peut avoir de bonnes initiatives

Glyphe N°2
Iq - Pesprit du vent

Couleur : le blanc, c’est la couleur de I’affinement, de ceux
qui structurent, et organisent.

lllustré par une bouche qui souffle, Ig symbolise le souffle sacré, le principe vital. Dans les
anciens textes, Iq représente le souffle qui met la vie en mouvement pour dévoiler la vérité
premiére. Chez les Mayas, il symbolise aussi le Dieu Quetzalcéatl qui insuffle le rythme de
I'ordre cosmique et rythme les mouvements des cycles naturels. Iq c'est le souffle sacré,
doux et paisible qui purifie le corps, I'esprit et les émotions. C'est I'espace invisible entre la
matiere. C'est I'un des éléments qui produit les phénoménes naturels. L'enfant né en Iq est
un enfant qui fait tout mais n'accomplit rien & 100%. C'est comme I'air qui touche et entraine
tout sur son passage. Il a le pouvoir de construire mais aussi détruire?. Aller jusqu’au bout
des choses lui est plus difficile qu’un autre.

Forces : Faiblesses possibles :
il peut s'adapter a toutes les situations il a un caractére trés fort
il a de la force physique il peut étre peu sir de lui et impulsif
il est réveur et imaginatif il peut tomber dans l'infidélité avec son
il peut avoir des idées futuristes partenaire
il a peur de peu de choses il peut souffrir de certains problémes
sociaux et économiques
il aime dire les choses directement

! https://mcd.gob.gt/imox/
2 hitps://mcd.gob.gt/ig/
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Glyphe N°3
Aqg'ab'al - Iesprit de I'aube du jour

Couleur : le bleu, c’est la couleur de la transformation, de
I'expansion a la réalisation finale.

Représenté par deux voiles que I'on écarte, Aq'ab'al symbolise le lever du soleil, 'aube, la
clarté du nouveau jour. Dans les anciens écrits, Ag'ab'al représente le grand sage en quéte
de renaissance spirituelle. Chez les Mayas, on pense que cette renaissance spirituelle ne
peut étre acquise que lorsque que I'on entame un voyage dans sa « nuit intérieure » pour
affronter ses peurs et ses démons intérieurs. Ag'ab'al sait mettre a profit ses qualités dans
tout type de métier intuitif, qui visent a transmettre ou a enseigner ce qui lui est cher. Un peu
comme un guide dans la nuit. Ag'ab'al c'est le symbole de I'aube formée par les premiers
rayons du soleil qui apparaissent au-dessus des montagnes pour dissiper les ténébres de la
nuit. C'est le renouvellement de I'énergie. Aqg'ab'al représente le jour de I'aube, de I'avenir
prometteur que nous attendons avec impatience®.

Forces : Faiblesses possibles :
c'est un leve-t6t, gai et serein il n'est pas bien reconnu dans son pays
il peut avoir un bon caractére il peut avoir des difficultés face a I'échec
il peut avoir des dons pour traiter des il peut tomber dans le mensonge et la
maladies trahison
il peut s'agir d'un guide spirituel il peut avoir des difficultés financiéres
il est fort, dynamique et rusé c'est un peu réservé et isolé
il peut avoir une sécurité mentale et
physique

Glyphe N°4
K'at - I'esprit du feu

Couleur : le jaune, c’est la couleur du mirissement, de la
mise en forme, I'ajustement.

K'at symbolise I'idée, le pouvoir ordonnant la croissance. Chez les Mayas, K'at symbolise
aussi le moment de la floraison et de la maturation des récoltes pendant I'été. Une période
accompagnée de danses rituelles pour s’accorder les faveurs de K'at. La personne nait sous
K'at séme ses graines, les arrosent et récolte les fruits de ses intentions. K'at aime
par-dessus tout faire fructifier ses idées, faire évoluer les personnes, les guider et faire
éclore leurs potentiels. K'at est lié au mot k'atik qui signifie briler. Symbole de feu et de

3 https://mcd.gob.gt/agab-al/
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réseau. Pour ceux qui sont nés a K'at, dans la spiritualité maya, il leur est recommandé de
visiter I'Ajq'ij (le guide spirituel) tous les vingt jours pour effectuer leur cérémonie. Sinon, ils
peuvent avoir de nombreux enchevétrements sur la route, au travail et dans la vie*.

Forces : Faiblesses possibles :
il est une personne sérieuse et organisée il peut tomber dans les commérages et la
il peut étre un leader colére
il peut étre une personne trés chanceuse il peut étre nerveux
financiérement il peut facilement perdre des choses

il peut s'agir d'un guide spirituel il peut étre sujet aux mauvaises influences
il est une personne trés active et curieuse il peut tomber dans l'individualisme
il peut facilement se souvenir des choses il peut tomber dans I'orgueil
il peut étre trés direct dans votre décision il a tendance a se méler des problémes

des autres

Glyphe N°5
Kan - 'esprit du serpent

Couleur : le rouge, c’est la couleur de l'initiation, des
entrepreneurs, des créatifs.

Représenté par une figure de serpent, Kan symbolise la force motrice, le cerveau reptilien.
Dans les anciens écrits, Kan représente la force de vie instinctive qui permet de survivre et
déclencher tous les possibles. Chez les Mayas, il symbolise la divinité qui enlace le monde
et est associé au dieu Kukulkan. Il est la connexion de 'homme avec les puissances
supérieures. |l est celui qui permet a 'homme et a la nature d’exister. Kan signifie
mouvement, c'est le symbole de la Grande Energie qui a créé I'Univers. C'est une évaluation
humaine et un développement spirituel. C'est la sagesse et le cycle du temps. C'est un
gardien de la forét. Kan signifie justice et équilibre. Kan est un symbole de vérité et est
rapide et impitoyable lorsque la justice pointe quelqu'un vers la place des perdants®.

Forces : Faiblesses possibles :
il est une personne trés compétente il peut étre influencé par la colére et la
il peut avoir beaucoup de don pour trahison
l'intuition il peut tomber dans le ressentiment et la
il est tres intelligent cupidité
il pratique la sincérité et la justice il peut avoir une attitude surprenante

il peut devenir un leader
il a peut-étre un don pour la prévision et la
voyance
il peut s'agir d'un guide spirituel
il est humble

4

https://mcd.gob.gt/kat/
5 https://mcd.gob.gt/kan/
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Glyphe N°6
Keme - I'esprit de la renaissance

< Couleur : le blanc, c’est la couleur de I'affinement, de ceux
qui structurent, et organisent.

Représenté par l'illustration d’'un crane endormi, Kemé symbolise I'enlaceur des mondes, le
passeur, la mort, la révélation. Dans les anciens textes, Kemé représente le pouvoir de créer
et d’égaliser des opportunités par la mort de I'ancien. Il est celui qui quitte I'ancien pour
servir le nouveau. Chez les Mayas, il symbolise aussi dieu de la mort Ahpuh. Naitre sous
Kemé est un trés bon présage ! En effet, il est signe d’abondance et de grande sagesse
dans votre vie. Kemé met a profit ses connaissances et sa forte capacité d’organisation pour
accompagner les hommes pendant une période de transition. Kemé c'est le symbole de la
renaissance. Kemé c'est I'énergie des gens transformés. Il est le Juge Supréme de toutes
choses ©.

Forces : Faiblesses possibles :
il peut étre médecin il peut avoir un tempérament chaud
il est fort contre ses ennemis il peut souffrir énormément en ne
il est intelligent, respectueux et slr remplissant pas ses obligations envers
il peut aime avoir le controle Mére Nature.
il peut développer des capacités de il peut avoir des tendances au mensonge
clairvoyance et a l'infidélité avec le partenaire.

Glyphe N°7
Kej - 'esprit des 4 piliers cosmiques

Couleur : le bleu, c’est la couleur de la transformation, de
I'expansion a la réalisation finale.

Représenté par une figure de main, Kej symbolise la compréhension, I'aboutissement, la
connaissance, 'accomplissement. Dans les anciens écrits, Kej représente le pouvoir de
réalisation acquis par la connaissance et la volonté de guérir les hommes ou ce qui est
matériel. Chez les Mayas, il symbolise le dieu chasseur Tohil. Il est celui qui rythme le cycle
de vie auquel toute vie est soumise. Kej est un nawal trés masculin et si une femme est née
ce jour-1a, elle a un caractére et une voix forts et est en quelque sorte virile. Kej symbolise
les quatre supports, les quatre piliers, c'est-a-dire les quatre points cardinaux qui
soutiennent la vie de 'homme. Ceux qui sont nés ce jour-la ont un caractere fort et
possédent une force physique. Ceux qui sont nés ce jour-la ont de la chance en affaires. Ce
sont de bons défenseurs des autres, mais ils ne peuvent pas se défendre eux-mémes. lls

6 https://mcd.gob.gt/keme/
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peuvent étre riches et posséder de nombreux atouts. lls sont généralement en bonne santé

car ils ne tombent pas facilement malades’.

Forces :

Faiblesses possibles :

il est bon défenseur
il est en bonne santé
il a de bons guides spirituels
il est trés sociable
il est fort, intelligent, responsable, positif et
réussit ce qu’il entreprend
Dans le mariage, il est trés equilibré

il peut faire le mal avec ses pensées
il a un fort caractére
il peut étre trés compulsif
il aime la popularité et le pouvoir
il peut étre autocratique, manipulateur
il aime le confort
il est trés réservé
il est autoritaire

Glyphe N°8
Q'anil - 'esprit de la graine d’étoile

Couleur : le jaune, c’est la couleur du miirissement, de la
mise en forme, I'ajustement.

Représenté par une figure étoile scintillante, Q'anil symbolise 'harmonie, la réalisation
intuitive, la graine d’étoile. Dans les anciens écrits, Q'anil représente le pouvoir de I'élégance
qui embellit la réalité en se nourrissant de toutes les formes d’art. Chez les Mayas, elle

symbolise la déesse de la lune Ixchel. Q'anil accompagne le processus de maturation, la
réussite de tous les travaux commencés. Q'anil aime par-dessus tout embellir les choses et

se nourrir de toutes les formes d’art dont elle dispose pour créer ses ceuvres. Q'anil est le

nawal des récoltes. Celui qui est né ce jour-la est un bon fermier. Il faut chercher cela aussi

bien pour le semis que pour la récolte du mais. Q'anil symbolise les quatre couleurs de mais
existant en Méso Amérique : rouge, noir, blanc et jaune. Les quatre couleurs de peau de
I'humanité. Les quatre points cardinaux de I'univers®. Q'anil veut dire germination de tous les

étres vivants.

Forces :

Faiblesses possibles :

il est chanceux de planter ou d'élever des
animaux
il est trés fertile pour avoir des enfants

il est un bon commergant

il a souvent des signes d'énergie intense

il est extrémement intelligent
il aiment parler, débattre, lire, écrire
il est amateur d'exercice physique ou de
danse
il a 'esprit complexe

il s'intéresse aux détails

il souffre de maux de téte, de rhumes
il est incroyant
il est souvent nerveux
il peut étre lache

il évite les grosses responsabilités

il peut étre trés agressif, en colére
il est parfois obsessionnel, compulsif

il va la ou il n’est pas appelé
il est fier
il peut étre égoiste

" https://mcd.gob.gt/kej/
8 https://mcd.gob.gt/ganil/
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Glyphe N°9
Toj - I'esprit de I’eau purificatrice

Couleur : le rouge, c’est la couleur de l'initiation, des
entrepreneurs, des créatifs.

Représenté par une goutte d’eau au centre d’'un anneau de jade, Toj symbolise la lune, la
goutte d’eau, I'expansion de la vie supérieure. Dans les anciens écrits, Toj représente le
pouvoir de I'eau universelle purificatrice reliée au flux de la vie. Chez les Mayas, Toj
symbolise le dieu de la pluie Chaak. Symbole de vitalité, 'eau de la pluie est I'une des forces
les plus sacrées de la nature. Toj invite a la purification et a 'expression de votre plein
potentiel intérieur. Toj signifie paiement, offrande et remerciement. Ceux qui sont nés a Toj
sont parfois ceux qui paient la dette familiale, c'est pourquoi ils peuvent souffrir de
problémes de santé®.

Forces : Faiblesses possibles :
il a de grandes vertus il peut tomber malade
il est créatif, communicatif et dynamique il peut tomber dans la misére
il est honnéte il peut souffrir d'instabilité mentale
C'est un analyste, imaginatif et intuitif il peut étre exposé a des accidents
il est de nature ouverte il peut tomber dans l'orgueil et la vanité
il est romantique

Glyphe N°10
1z'1 - I'esprit du guide spirituel

Couleur : le blanc, c’est la couleur de I'affinement, de ceux
qui structurent, et organisent.

Représenté par une figure en forme de chien, TZ'i symbolise le chien, le guide, la loyauté, le
voyage spirituel. Chez les Mayas, TZz'i symbolise le dieu Dieu Tzul. Symbole de fidélité et de
dévotion, il est celui qui accompagne et guide 'homme a travers I'obscurité. Quelles que
soient les circonstances, Tz'i agit comme un gardien pour tous ceux qui lui sont chers. Dans
le Popol Wuj, TZ'i signifie chasseur. C'est aussi le gardien des collines, des montagnes, des
chemins et des ravins. TZ'i c'est la fidélité, I'autorité et |a loi. Par conséquent, il est le gardien
de la loi naturelle et spirituelle. TZ'i peut avoir un comportement sexuel excessif. L'intensité
de ce comportement dépend du chiffre (de la tonalité) qui accompagne le TZ'i' comme jour
de naissance'.

® https://mcd.gob.gt/toj/
10 https://mcd.gob.gt/tzi/
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Forces : Faiblesses possibles :
il est bienveillant, courageux, respecté, et il peut étre vicieux et infidéle
juste il peut tomber dans le mensonge
il est un défenseur des autres il peut étre trés sexuellement enclin

il sait obtenir ce qu’il veut
il est bon enquéteur et a le sens des
choses et des actes

Glyphe N°11
B’atz - I'esprit du maitre des arts

Couleur : le bleu, c’est la couleur de la transformation, de
I'expansion a la réalisation finale.

Représenté par le dessin d’une bouche de singe et ses deux yeux, B’atz symbolise I'artiste,
la puissance créatrice. Dans les anciens écrits, B’atz représente le pouvoir de la magie qui
joue de l'illusion afin de changer nos vies. Chez les Mayas, B’atz symbolise aussi le dieu des
singes Hongchuen. Il est un symbole de la maitrise créative des événements par
'expérience de la vie. Il est celui qui expérimente et apprend de ses erreurs pour avancer
dans son projet de vie. B’atz est le symbole de I'homme et de I'humanité, de la réalisation de
I'nomme. Le temps. développement de I'évolution humaine, nous donnant la vie. Nawal de
compteur de temps et toutes sortes de tissus. Sa signification clé est la représentation du
talent artistique.

Forces : Faiblesses possibles :
il est intelligent, et rusé il n'est pas s0r de lui
il est aimable il est paresseux
il est réservé Il est parfois en colére et agressif
il a tendance a imiter ce qu'il voit il a une faible volonté
il est maitres de tous les arts

A Glyphe N°12
E - 'esprit messager du destin

Couleur : le jaune, c’est la couleur du miirissement, de la
mise en forme, I'ajustement.

" https://mcd.gob.gt/batz-2/
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Représenté par une figure d’homme, E symbolise 'homme, le chemin de vie, le messager,
I'esprit collectif supérieur. Dans les anciens écrits, E représente le pouvoir du libre arbitre qui
influence et guide les hommes avec sagesse. Chez les Mayas, E symbolise aussi I'escalier
de la pyramide qui va du ciel a la terre. Il est le chemin de vie qui guide 'homme jusqu’aux
origines de la création. E, symbolise le chemin et le destin. Il est le guide. C'est celui qui
nous ameéne a un point fixe. L'un des porteurs du temps. C'est la protection des voyageurs
et des promeneurs. Il dirige la vie spirituelle et matérielle. E est ce qui rend possible
I'épanouissement humain dans tous les ordres et dans toutes les manifestations. Pour cette
raison, tu peux demander leur protection, comme le dit le Popol Wuj « qu'ils ne tombent pas
en descendant ou en montant. Qu'ils ne trouvent pas d'obstacles derrieére ou devant eux, ni
quoi que ce soit qui les heurte. Accordez-leur de bonnes routes, de belles routes plates...
»12,

Forces : Faiblesses possibles :

il est méfiant et peu sar
il peut s’en vouloir parfois

il est gentil et travailleur
il est guide et conseiller

il est affectueux et joyeux
il est voyageur et peut étre marchand
il est chanceux, déterminé, compréhensif

il est variable avec son caractére
il est nerveux et fragile
il est parfois impatient

il fait attention aux choses

Glyphe N°13
Aj - 'esprit de I'arbre monde

Couleur : le rouge, c’est la couleur de l'initiation, des
entrepreneurs, des créatifs.

Représenté par un épi de mais qui se développe, Aj symbolise I'explorateur, le roseau, le
voyageur du ciel, le pilier du ciel et de la terre. Dans les anciens écrits, Aj représente le
pouvoir de I'espace pour explorer les nouvelles voies et éveiller le monde. Chez les Mayas,
Aj symbolise le dieu du mais aussi associé a I'arbre monde. L'arbre monde est le centre de
I'univers et la force intérieure qui 'anime. Aj est signe de grande détermination et d’'une
volonté de développement. Aj est un symbole de la résurrection. C'est le triomphe du bien
sur le mal. Aj est le destin, le jour ou son destin est fixé, pour étre appelé et reconnu™.

Forces :

Faiblesses possibles :

il est autoritaire et strict
il est intelligent
il est respecté par ses amis
il a des principes solides dans le domaine
moral et éthique

il est grondeur
il est jaloux
il est nerveux
il aime faire ce qu'il veut
il est extrémiste, pas modéré
il n’est pas constant dans sa foi

12 https://mcd.gob.gt/E/
'3 https://mcd.gob.gt/aj/
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il est attiré par la religion ou les études il souffre souvent, et est peut étre tombé
philosophiques et théologiques malade dans l'enfance
il peut étre partagé entre tristesse et joie

\Vy Glyphe N°14
I’x - 'esprit du jaguar

Couleur : le blanc, c’est la couleur de I'affinement, de ceux
qui structurent, et organisent.

Représenté par la figure d’un visage orné de décorations, I'x symbolise le magicien, le
mage, le sorcier, le jaguar. Chez les Mayas, I'x symbolise les divinités lunaires Ichbalanque
et Ixchel. Associé au jaguar, il est le seigneur de la nuit qui symbolise I'agilité, la sagesse, la
ruse et la persévérance. Les anciens Mayas pensaient que les personnes nées sous ce
glyphe possédaient de puissants pouvoirs magiques et une force enchanteresse. I'x est
celui qui voit et qui transmet cette vision a la communauté. I'x est le symbole et I'énergie de
la Terre Mére. |l représente les lieux ou se déroulent les cérémonies. Ce sont les collines,
les montagnes, les plaines. I'x signifie gardien de la montagne. C'est le nawal des collines.
C'est aussi le nawal des forteresses spirituelles™.

Forces : Faiblesses possibles :

- il est patient, fort, responsable, - il peut avoir un fort caractére
courageux, respectueux, vigoureux - parfois, il se fache et s'impatiente
et audacieux - son caractére peut le rendre

- il est décisif et réaliste arrogant, fier, colérique, sérieux

- ilabon coeur

- il peut étre un leader et étre célébre
si il sait canaliser tes énergies

Glyphe N°15
TZ'ikin - I'esprit de la vision

Couleur : le bleu, c’est la couleur de la transformation, de
I'expansion a la réalisation finale.

Représenté par le visage de la déesse de la Lune, TZ'ikin symbolise l'aigle, I'oiseau maitre,
I'esprit collectif supérieur, la vision éclairée. Dans les anciens écrits, Tz'ikin représente le

4 https://mcd.gob.gt/ix/
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pouvoir de la vision qui s’éléve pour créer une image mentale du monde. Chez les Mayas,
TZz'ikin symbolise la déesse de la Lune qui incarne la sagesse et la détermination. TZ'ikin
guide la destinée des hommes et générer 'abondance dans le monde et sa propre vie.

C'est le symbole de la chance, de la fortune et des biens matériels. C'est aussi un symbole
de liberté et c'est le nawal des oiseaux. TZ'ikin symbolise I'ciseau sacré Q'uq'umatz. Ce sont
des forces invisibles, mais que Le Cceur du Ciel et Le Cceur de la Terre les ont mises a notre
service et a notre protection.

Forces : Faiblesses possibles :
il est bon pour les affaires il peut tomber dans les envies
c'est un messager, patient et gentil il peut étre infidéle
il est de bon tempérament il peut étre avare
il a un sens de I'analyse et est un bon il peut tomber dans le vice
observateur

il aime mieux développer son intelligence
il peut avoir un don pour prédire les
choses
il peut avoir de la chance matériellement
il peut avoir la partie spirituelle bien
développée

Glyphe N°16
Ajmaq - I'esprit de force cosmique

Couleur : le jaune, c’est la couleur du mirissement, de la
mise en forme, I'ajustement.

Représenté par une sorte d’antenne en forme de point d’interrogation, Ajmaq symbolise le
guerrier, le vautour, la force cosmique. Dans les anciens écrits, Ajmaq représente le pouvoir
de l'intelligence qui questionne le monde avec témérité. Guidé par le pouvoir de
l'intelligence, c’est le guerrier sans peur qui tire son énergie dans I'exploration de I'inconnu.
Chez les Mayas, Ajmaq incarne la sagesse et la détermination. Ajmagq inspire et influencé le
monde des hommes grace a ses découvertes. Ajmaq représente I'autorité et le statut'®.

Forces : Faiblesses possibles :
il a de la sagesse, de l'intelligence il peut étre alcoolique
il a bonne mémoire il peut avoir un comportement destructeur
il est trés courageux envers son propre patrimoine
il a le dialogue facile il peut étre menteur
il est prudent et discret il peut étre froid et insensible
il a de bons professeurs et conseillers il minimise les sentiments des autres
il est trés sociable

'8 https://mcd.gob.gt/tzikin/
'8 https://mcd.gob.gt/ajmaq/

Tous droits réservés - BioSanté Editions - Juillet 2023



https://mcd.gob.gt/tzikin/

18

il est sérieux
il est réaliste
il est prédicateur
il est communicatif

il est intéressé par I'autorité et la position
sociale et politique

Glyphe N°17
No'j - I'esprit du créateur

Couleur : le rouge, c’est la couleur de l'initiation, des
entrepreneurs, des créatifs.

Représenté par une sorte d’antenne en forme de point d’interrogation au cété d’une aiguille
de boussole, No'j symbolise la Terre, le mouvement, la force terrestre, la synchronicité, le

pouvoir de synchronisation intelligente.

Dans les anciens écrits, No'j représente le pouvoir de navigation qui permet d’évoluer grace
a la syncrhonicité. Le plus souvent associé a la force du tremblement de terre, il est le
pouvoir créateur qui fagconne la Terre. No'j suit son chemin sans la moindre résistance a
I'obstacle. No'j c'est la sagesse et la connaissance. c'est le nawal de l'intelligence. C'est le
bon conseil, selon les grands-péres et les grands-méres. C'est la sagesse qui vient du
Faconneur et du Créateur. Celui qui est né sous l'influence de No'j sera intelligent, actif et
aura de bonnes pensées, tant qu'il saura gérer les énergies de la journée. Cela signifie aussi

idée et sagesse"’.

Forces :

Faiblesses possibles :

il posséde beaucoup de connaissances
il est intelligent et c'est un bon conseiller
il peut devenir un devenir scientifique
il est organisé et créatif
il est juste et humaniste
c'est un bon éléve
il peut devenir un bon leader

il peut tomber dans l'orgueil
il peut facilement se mettre en colére
il lui est difficile de prendre des décisions
il peut étre individualiste et égoiste

Glyphe N°18
Tijax - I'esprit de la révélation

Couleur : le blanc, c’est la couleur de I'affinement, de ceux
qui structurent, et organisent.

"7 https://mcd.gob.gt/noj/
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Représenté par un motif de pyramide symeétriques, Tijax symbolise le miroir, la salle des
miroirs, le couteau rituel, 'épée de sagesse et de révélation. Chez les Mayas, Tijax
symbolise le couteau rituel dont le reflet de la lame en obsidienne révéle le potentiel d’'une
personne. Il est le gardien de l'intégrité de la conscience. Tijax signifie pierre et obsidienne.
C'est le symbole du silex. C'est I'énergie de la personne qui guérit dans la culture maya.
C'est la puissance du tonnerre et de la foudre. La personne née sous l'influence de ce jour
peut étre un grand guérisseur ou un meédecin avec beaucoup d'énergie dans ses mains.
C'est ajq'ij, il guérit les maladies physiques et psychologiques. Il peut réparer les os
cassés’®.

Forces : Faiblesses possibles :
il est le protecteur de la justice il peut étre violent et colérique
il est fort et serviable il peut tomber malade
il est infatigable pour ce qu'il veut il peut étre facilement offensé
accomplir il peut tomber dans la vengeance et les
il peut devenir un guide spirituel poursuites judiciaires
il a la capacité de réparer les fractures
osseuses
il peut trés bien se défendre face a
n'importe quel probléme

Glyphe N°19
Kawogq - I’esprit de la tempéte

Couleur : le bleu, c’est la couleur de |la transformation, de
'expansion a la réalisation finale.

Représenté par un groupe de nuage sous forme de pyramide, Kawoq symbolise la tempéte,
la pluie, le nuage d’orage, I'étre de tonnerre, la transformation qui précéde la pleine
réalisation. Dans les anciens écrits, Kawoq représente le pouvoir d’auto-génération de
I'énergie qu’elle catalyse pour mettre en mouvement le monde. Kawoq, c’est I'énergie pure
qui fagonne le monde. Chez les Mayas, Kawoq symbolise le dieu de la pluie Chaak. Comme
la pluie, Kawoq est un symbole de grande vitalité. Kawoq c'est le nawal des femmes en tant
que sages-femmes. C'est la foudre. C'est la dualité du feu sacré basée sur la spiritualité
maya. C'est I'énergie qui facilite les pluies pour nous donner de bonnes récoltes,
principalement du mais. C'est I'énergie qui renforce les guides spirituels'®.

Forces : Faiblesses possibles :
il est équilibré et affectueux il peut tomber en colére
il vit et travaille pour sa famille parfois, il est hanté par des problémes et
si c'est une femme, elle peut étre des proces
sage-femme il n'a pas beaucoup de chance en amour
il peut devenir un guide spirituel il peut blamer pour tout ce qui se passe

'8 https://mcd.gob.gt/tijax/
19 https://mcd.gob.gt/kawoq/
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il est un bon communicateur et il est trés bavard
présentateur il peut entrer |Ia ou il n'est pas appelé a
aller

Glyphe N°20
Ajpu - I'esprit Solaire

Couleur : le jaune, c’est la couleur du mirissement, de la

o mise en forme, I'ajustement.

Représenté par une forme de bouche aux yeux ébahis, Ajpu symbolise I'esprit solaire. Dans
les anciens écrits, Ajpu représente le pouvoir du feu universel pour illuminer la vie. Chez les
Mayas, il symbolise le dieu du Soleil. Vision céleste ou jugement céleste, il est la
personnification du pouvoir et de la conscience supérieure. Ajpu c'est la lumiére et c'est la
représentation de Grand-pere Soleil, cela signifie sarbacane, chasseur, tireur et marcheur.
C'est le jour de la force corporelle et du triomphe du bien sur les obstacles. C'est le jour de
la grandeur, de la force de vie. C'est celui qui apporte la lumiére et la clarté aux étres
humains et a toute I'humanité. C'est la force régénératrice, le cycle de la vie. Le pouvoir
d'avoir la galaxie entiére. Il gouverne les éclipses lunaires et solaires. Ajpu est au service
des autres®.

Forces : Faiblesses possibles :
il peut mieux développer son intelligence il peut tomber dans la colere

qu’un autre il peut étre trop pointu dans ce qu’il fait
il a peut-étre un talent artistique il peut tomber malade

il est joyeux il évite les responsabilités

il se défend trés bien il a des difficultés a accepter les
il peut devenir un guide spirituel corrections
il est bon pour la chasse il peut avoir une attitude d'autosuffisance

20 https://mcd.gob.gt/ajpu/
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